Gerlachovsky stit - Martin 1905 II-III
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772 - 0,5h
790 - 10min - I

792 - 0,5h - I.

800b - 0,5h - II. <f—

803 - 1h - II.

Martinka, nebo-1i jedna z nejlehéich horolezeckych cest na Gerlachovsky
§tit vyssi obtizno nez II.stupné je hfebenova tdra, kterd zacind v misté
zvaném Polsky hreben. Odtud vede pfes Velicky Stit, Velické sedlo, Litvorovy
stit, Litvorové sedlo, Vez b 2.492m, Lucéivnanskou lavku, Malou Litvorovou vez,
Gerlachovskou lavku, Velkou Litvorovou vez, Lavinovy Stit, Zadny Gerlach,
Tetmajerovo sedlo aZ na Gerlachovsky Stit.

Na tuto horskou tlru je nutné si s sebou vzit, mimo tradiéni lezecké vybavy
do II-III stupné obtiZnosti lezeckych cest, také vybavu pro zimni horolezectvi,
nebot i v 1lété mohou byt sedla a Zleby z Casti pokryté snéhem.

Uvedené podklady a nédkresy vychézeji z horolezeckého prtvodce Dr.Fr Ska
Kroutila: "Vysoké Tatry pro horolezce dil 1" vydaného v roce 1956, horolezeckého
privodce Roberta Galfyho a Alexandera Luczy: "Vysoké Tatry - Horolezecky
sprievodca - Vyber ciest 1 diel" z roku 2002 a z map VKU Harmanec (Vysoké Tatry
1:25.000 4.vydanie, Ortofotomapa Vysoké Tatry 1:20.000 1.vydanie).
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Masiv Gerlachovského
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Gerlachovsky sStitu z Batizovské doliny

.606m

Zad?? Gerlach

Tetmajerovo sedlo

Tetmajerovo sedlo

Zadny Gerlach 2.606m

Lavinovy §tit

2.581m

Velkou Litvorovou vez

Gerlachovska lavka
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st

2.655m

Gerlachovsky

od vychodu

2.547m

Malou Litvorovou vez

Luéivnanska lavka

veéz

b 2.492m

Litvorové sedlo 2.385m

Litvorovy sStit 2.413m

Velicky Stit 2.318m

klettersteig

Polsky hrebern 2.200m
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Gerlachovsky stit - Martin 1905 II-III

Popis tras dle horlolezeckého pruvodce Dr.F.Kroutila

Pfistup:
812 - vystup na Polsky hrebemn 2.200m z Velické doliny

Od Slezského domu 1.670m pri Velickém plese vede zelené znaceny chodnik podél
JV brehu jezera. Chodnik pak slézd v serpentyndch strmy travnaty svah a vede pod
tak zvanou Sténou vécného desté zprava doleva na luciny II. patra doliny (tak
zvana Kvetnica). Pokracduje pak timto plochym patrem a vystupuje pfes nizky predél
do kotliny, v niZ leZi Dlhé pleso (1.953m; 1h).

Chodnik sleduje - pod homoli Gulatého kopce - SV breh plesa, za nimzZz se
obraci doprava a vede v zdkrutech vzhtru na sut pod Vychodni Vysokou. Vystupuje aZz
pod stény, pak se zatdci nadhle doleva a vede po skalnaté lavce vodorovné doleva na
sedlo (3/4h) - I

Horni partie chodniku pod Vychodni Vysokou Jjsou nékdy pod snéhem.

788 — Litvorové sedlo 2.385m z Velické doliny (variantni zkraceni Martinky podle
pruvodce od R.Galfyho a A.Luczy)

Znaceny chodnik ¢.812 opouStime kus za Dlhym plesem a prekracujeme k SZ suti
a travou pokryté dno doliny. Pod homoli 2293m ponékud doprava, nakonec tuzkym
zlabkem (nékdy snih) do Strbiny (od chodniku 1,5h) - I

Vystup Martinkou:
803 - JV hfebenem (od Polského h¥ebenu 2.200m) na Velicky sStit

Po hrebenu nebo po pravém uboc¢i k prvnimu vys$vihu, ktery slézdme pomoci
travnatych past vlevo od hrany. Snadny usek hfebenu, pak druhy, témé&f kolmy
vy3vih. Prekondvame jej trhlinou nékolik metrtd vpravo od hrany, naleZ pres
nakupené balvany vystupujeme na jakysi pfredvrchol, kratky sestup do sedélka,
leziciho tésné na JV od vrcholu (zde usti rokle ¢.802). Nakonec hrebenem a pak
meélkym zlabkem vpravo od ného na vrchol (1h) - misty II

800 - vystup na Velicky S$tit 2318m JZ hfebenem (od Velického sedla 2.295m)
Bude se sestupovat, takzZe vsSe opacné.

Po hrebenu - Spicaty zub obchazime vlevo - pod vrcholovy blok. Nyni:

a) - obloukem v levém bloku hfebenu do strmého zafezu a jim na vrcholovy
hteben II-III

b) - nebo (lep$i zplsob) v pravém boku hf¥ebenu po vodorovné ¥fimse k velkému
skalisku, opfenému o sténu a za nim na dobré stanovisté. Odtud pres plotny a 8m
kominem (nahofe vklinéné balvany) na vrcholovy hfeben a nékolika kroky doprava k
nejvys$imu bodu (0,5h) - II Zajimava hrebenovka.

792 - SV hrebenem od Velického sedla 2.295m na Litvorovy sStit 2.413m
Jediny sraznéjdi stupenl obchédzime v levém Uboc¢i. Nakonec ponékud vlevo pod
hranou na vrchol (0,5h) - I

790 - J hfebenem od Litvorového sedla 2.385m na Litvorovy Stit 2.413m
Bude se sestupovat, takze vse opacné.
J hrebenem od Litvorového sedla (10min) - I

772 - Prechod hfebenem Litvorovych vezi od Litvorového sedla 2385m od SZ k JV

Pod prvym vySvihem h¥ebenu po travnatych padsech do V tboc¢i. Kominky a Zlabky
tohoto svahu az pod Stitovou sténu VézZe b 2.492m, pod niZ sestupujeme na travnatou
fimsu. Po této Sikmo doprava vzhiru do Zlebu padajiciho z Lucivnanské lavky.
Zlebem na sedélko (0,5h).

Nejdfive po zajimavém strmém h¥ebenu vzhlru. Pak po vodorovnych l1idtéach
doleva a ptes bocéni Zebro na rimsu. Z ni pres sté&nku vzhiru na dobry stupen. Ze
stupné obchéazime obloukem doleva strmé stény a vystupujeme nakonec zezadu (od JV)
na vrcholek Malé Litvorové veze (0,5h).

Po sréazném hf¥ebenu dold na Gerlachovskou lavku. Odtud po pfikrém h¥ebenu pod
velky vySvih. Zde po listach Sikmo doprava vzhlru do 10m, strmého kominku,
zavaleného volnymi balvany. Kominkem zpét na hteben, posdzeny zuby. Pres néj
je z Casti obejit) na Velkou Litvorovou vez (45 minut).

7Z ni ponékud vlevo od hrany hfebenu dold na ¥imsu. Po ni doprava do Strbiny
mezi Velkou litvorovou vezi 2.581m a Zadnim Gerlachem 2.606m (10min). - II

Nejpéknéjsi usek takzvané Martinky (viz. ¢.755).

(1lze
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745 - S h¥ebenem vystup na Zadny Gerlach 2.606m (od Stérbiny mezi Velkou
Litvorovou vezZi a Zadnim Gerlachem)

Ze Strbiny pfes nizkou sténku a velkou plotnu pod pfevis hrebenu. Po
plotnovych listach nékolik metrd do levého boku h¥ebenu, pak zpét na jeho hranu.
Po hrebenu na véz, na niz stoji dfevéna ty¢ (20 minut).

Ve V Uboc¢i hrebenu 15m primo dolu. Prekracdujeme fimsu aZ na daldi, nizsi
fimsu; po ni doprava az k jejimu konci. Kominkem doll, pak pfes strmé Zebirko
vzhuru do uzké Strbiny. Z ni h¥ebenem na Lavinovy 3tit (20 minut).

Dalsi hrot obchazime vpravo. Pak stale podél hrany na vrchol (20 minut) - II

Cast tak zvané Martinky z Polského hfebenu na Gerlachovsky Stit.

744 - Ze Zadného Gerlachu 2.606m do Tetmajerova sedla
Bude se vystupovat, takzZe vsSe opacné.
J h¥ebenem (15 minut) - I

755 - Gerlachovsky Stit 2.655m SZ hfebenem od Tetmajerovo sedlo

Po hfebenu vzhiru. V poloviné& délky je hfeben rozstipnut. Vystupujeme pravym
Zebrem (naklonéné, drsné plotny). Pod vySvihem vrcholového bloku ponékud do Z
uboc¢i a zprava na vodorovny vrcholovy hreben. Odtud je k nejvysSsimu bodu jesté 150
kroka (0,5h) - II

Krasna htebenovka, posledni usek tak zvané Martinky (viz. ¢.803, 800, 792,
790, 772, 745 a 744)

Sestup - varianty:
752 - sestup z Tetmajerova sedla do do Batizovské doliny

K JZ, nejprve sutovym Zlebem, pak vpravo od ného; potom zpét do Zlebu, ktery
se dole rozdvojuje; bud po délicim Zebru nebo v pravé vétvi dold. Nakonec
prechdzime do levé vétve a sestupujeme ji na sut horni Batizovské doliny (1 hod) -
I. Praktické cesta

756 - O0d JZ (pfes Batizovskou prébu a Batizovskym Zlebem
Bude se sestupovat, takzZe vSe opacné.

Od Batizovského plesa podél V okraje doliny k snéhovisku (2.187m) na upati
nadpadnych bélavych skal. S od nds a nad nami vidime v ¢.761 popsany mohutny zleb,
padajici ze Strbinymezi vrcholovym blokem Gerlachovského Stitu a pravou vézi jeho
JV htebenu (Batizovsky Zleb). Nejspodné&jsi ¢tvrtina Batizovského Zlebu - Cerny
srdz ploten - je nezlezitelnd. Vpravo (J) od tohoto srazu pres snih ke zminénym
bélavym skaladm. Zde nastup (1,25 hod).

Po téchto skaladch (uméld jisténi), pak uUzkym zlabkem (fetéz) Sikmo doleva
vzhlru pod 6m kolmou sténku. To je Batizovskad prdba (asi 2.250m; feté&z, jisténi).
Nad prébou sutovym zlabkem jedté& kus vzhuru, pak doleva a pfes nizké Zebro do
Batizovského zZlebu (0,5 hod)

Dalsi cesta z&visi na stavu snéhu ve Zlebu. Obyc¢ejné vystupujeme v suti vlevo
od Zlebu, prejdeme pak snih a pokracujeme po skaldch malo vyrazného Zebra,
ohranic¢ujiciho Zleb zprava. Dojdeme tak - jiZ nedaleko JV hrebenu - do mista, kde
zleb se rozsituje v kotel (1 hod)

Zde narazime na ¢.761 po niZz dokoncujeme vystup. (15min) - I

Cesta jednoduchéd, pomérné kratka, krajinové vdécna.

761 - Batizovskym zlebem do Strbiny v JV hfebenu, kde tento konc¢i a jako ¢&.

753 (stale podél h¥ebenu) na vrchol - I obvykla cesta

Zbojnicka chata

Stary Smokovec, 062 01, Vysoké Tatry, Slovensko

* +421 903 638 000 - volajte prosim prioritne na uvedené c¢islo

* +421 903 619 000 - volajte pokial je predchéadzajice ¢islo nedostupné
web: http://www.zbojnickachata.sk/

SDG, s.r.o.

Hotel *** Sliezsky dom pod Gerlachom, 059 82 Tatranskd Polianka
Recepcia: +421 - 52 - 442 52 ol

Fax: +421 - 52 - 442 52 02

E-mail: mail@hotelsliezskydom.sk
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Vyhradené miesta na vykonavanie horolezectva a skalolezectva
http://www.tanap.org/horolezectvo.php

Priloha ¢. 8
k vyhlaske Krajského uradu
v Presove ¢. 1/1999
Vyhradené miesta na vykonavanie horolezectva, skalolezectva a skialpinizmu na uzemi narodného parku a podmienky ich vykonavania
A. VYHRADENE MIESTA PRE VYKON HOROLEZECTVA, SKALOLEZECTVA A SKIALPINIZMU NA UZEM{ NARODNEHO
PARKU

1. Horolezectvo a skalolezectvo sa moéze vykonavat’ na celom tizemi narodného parku okrem lokalit

* masiv Sirokej javorinskej az po severozipadny Zabi vrch, Rovienky, Svistové dolina a zaver Bielovodskej doliny; juznii hranicu
tejto oblasti tvori spojnica Vcl’k)'/ Zabi &tit - Ceské pleso - Hviezdoslavov vodopad - Litvorové pleso - Priclom (obmedzenie sa nevzt'ahuje na
pristup do Ceskej doliny okolo Ceského potoka a v oblasti Malého Mlynéra od 21.decembra do 20.marca so zostupom cez Mlynarovo sedlo),

* Kolova dolina so vietkymi prifahlymi kotlami a stenami, severovychodné &ast’ Ciernej Javorovej doliny ohraniena z juhu Ciernym
Javorovym potokom a hrebefiom Snehovych veZi (obmedzenie sa nevzt'ahuje na nastup do Cadovych doliniek z Malej Studenej doliny cez
Ladové sedlo obidenim Snehovych vezi zo severu),

* Belianske Tatry,

* Huncovska kotlinka vratane juhovychodnej ¢asti Velkej Svistovky,

* Slavkovska dolinka vratane skalnych stien az po Granatovia lavku,

* Stolska dolina ohraniena zo severu hrebefiom Ostrva - Kongisté a z juhu turistickym chodnikom (magistrélou),

* oblast’ Krivéfia so vSetkymi prilahlymi hrebefimi a dolinami (Nefcerka, Kotliny, Skaredy Iab, Za Handel, Sucha Voda), zo
severovychodu tvori hranicu hrebeil Hrubd a vychodnu hranicu hreben Furkotskych vezi a Kozi chrbat (obmedzenie sa nevztahuje na
Rameno Krivana z doliny Nefcerka od 21. decembra do 20. marca s nastupom spod steny cez Furkotskésedlo ),

* vietky narodné prirodné rezervacie Zapadnych Tatier.

2. Vyhradené trasy pre skialpinizmus

* vo Velkej Studenej doline od Zbojnickej chaty cez kotol Sivych plies do Prie¢neho sedla, z neho k Téryho chate v Malej Studene;j
doline a d’alej popod Macaciu vezu do Baranieho sedla a Vel'’kou Zmrzlou dolinou na Chatu pri Zelenom plese,

* v Mlynickej doline od vodopadu Skok do Soliskového sedla a tou istou trasou spit’, pripadne s prechodom zo sedla na zjazdovku od
chaty Solisko,

* v Ziarskej doline - Vel'ké Zavraty a Malé Zavraty, vychodiskovym miestom je Ziarska chata,

* Bobrovecka Vépenica - Cervenec - Babky - Velka Kopa - sedlo Prichyba a spit’,

* Spalena dolina

* zjazdovka Spalena - Salatinska dolina.

B. PODMIENKY PRE VYKONAVANIE HOROLEZECTVA A SKALOLEZECTVA NA VYHRADENYCH MIESTACH

1. Horolezecku ¢innost’ moézu vykonavat horolezci organizovani v horolezeckych zvizoch.

2. Horolezci mozu vstupovat’ do vysokohorského prostredia aj mimo turistickych a nauénych chodnikov a v ase sezonnych uzaverov
turistickych a nau¢nych chodnikov len za i¢elom nastupu na horolezecku tiru so stupiiom t'azkosti horolezecke;j klasifikacie vy$sim ako
ILstupen, pricom pouziju trasu ¢o najsetrnej$iu z hl'adiska ochrany prirody a krajiny. Pri samostatnych vystupoch mézu horolezci pouzit’
hrebenové tary od II. stuptia tazkosti horolezeckej klasifikacie s vynimkou tGsekov Kopské sedlo - Jahiaci stit, Velka Svistovka - Kezmarsky
stit. Horolezecké tury s 1. a II. stupfiom t'azkosti sa mozu vykonavat’ len v letnom obdobi, ak je to nevyhnutné na zostup a v zimnom obdobi
od 21. decembra do 20. marca v obidvoch smeroch, ked’ terén tejto tazkosti sa metodicky vyuziva na zimny vycvik.

3. Horolezci su povinni mat’ pri sebe platny preukaz svojej horolezeckej organizacie a na poziadanie sa nim v teréne preukazat’
pracovnikom organov ochrany prirody a krajiny, pracovnikom Spravy narodného parku, ktori maji opravnenia ¢lena straze prirody a ¢lenom
straze prirody (§ 5). Pocas vycviku za¢iato¢nikov musi byt’ osoba, ktora sa nemdze preukazat’ takymto preukazom, sprevadzana instruktorom
horolezectva.

4. Prenocovanie individualnych horolezcov mimo ubytovacieho zariadenia nie je dovolené. Pre organizované skupiny horolezcov je k
dispozicii vysokohorské taborisko v Bielovodskej doline, ktoré sluzi vyluéne pre ucely vykonnostného horolezectva a nie je pristupné
verejnosti. Naro¢nejsie viacdiiové podujatia (napriklad zimny prechod hlavného hrebetia) sa musia vopred nahlésit’ Sprave narodného parku.

5. Pred odchodom na ttru su horolezci povinni zanechat’ zaznam o smere a cieli tary vo vychodiskovom zariadeni alebo v taborovej knihe.
V pripade uvedenia ¢asu navratu sa povazuje jeho prekrocenie o viac ako 6 hodin za priamu Ziadost’ o zdchranu. Veduci organizovanej
skupiny je povinny s ostatnymi ¢lenmi skupiny bezodkladne po prekro¢eni predpokladaného navratu svojho lanového druzstva vykonat’ po
fom patranie.

6. Podmienky uvedené v bode 1 az 5 sa primerane vzt'ahuji na skalolezectvo.
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Volanie o pomoc

Tatranska horska sluzba Volanie o pomoc sa v horach signalizuje zvukovym alebo svetelnym signalom s frekvenciou 6-krat
za minatu s jednominttovymi prestavkami.

Spravu o nehode modzete podat’ na najblizsej chate, horarni alebo stanici lanovky, a samozrejme v sidle Tatranskej horskej
sluzby.

# Zakladné udaje pri ziadosti o zasah: kto a odkial’ vola

# miesto a Cas urazu

# rozsah urazu - popis

# stav pacienta (informacie o predchadzajicom zdravotnom stave), meno, priezvisko, rodné ¢islo, ¢islo ob&ianskeho
preukazu alebo pasu, bydlisko, zamestnanie

Zachranna akcia Ak st vhodné letové podmeinky pre pouzitie helikoptéry, znamenia pre posadku helikoptéry sa signalizuju
rukami v pozicii chrbtom proti vetru:

Help request - YES Ano, potrebujem pomoc!

Help request - NO Nie, nepotrebujem pomoc

Ak signalizuje samotny postihnuty, samozrejme nemusi byt chrbtom proti vetru. Kym helikoptéra nalietava alebo pristava,
Cakajte na pokyny posadky. K helikoptére sa priblizujeme spredu, pricom ddvame pozor na listy rotora. Prizerajiice osoby
sa musia zdrziavat’ v primeranej vzdialenosti.

Tatranska horska sluZba - nonsto
tel. 052/442 28 20, 052/442 28 55
fax 052/442 28 55

12 rad horské sluzby
Dilezité upozornéni!!!
Pro navstévniky Vysokych Tater vydala Horska sluzba tato upozornéni:

1.) Ped ttrou si prostuduj v turistickém privodci smér a ¢as trvani tury!

2.) Na turu odchazej v&as rano,aby ses vratil za svétla, (pro kazdy ptipad si ptibal do batohu baterku, ¢i ¢elovku). Nikdy
nechod’ sam!

3.) Na tiru odchazej dobfe vystrojeny, v pevnych botech a s rezervnim teplym svetrem!

4.) Pfed odchodem do hor zanechej u nékoho zpravu, kde, kterym smérem piijdes a kdy se pfiblizn€ vratis. Od udaného
sméru se potom neodchyluj (pamatuj na to, Ze casto v horském terénu neni signal v mobilnim telefonu)!

5.) Drz se chodniku a neodbocuj z ného!

6.) Vyhybej se letnim snéhovym polim! Téméi kazdé uklouznuti na nich se kon¢i téZkym zranénim nebo dokonce smrti (je
dobré sebou pro tento piipad mit v batohu macky).

7.) Setii TANAP, netrhej kvéty, neplas zver, nezakladej oheii a neodhazuj odpadky!

8.) Neshazuj kameny! Muize§ nékoho zranit nebo i zabit!

9.) Pfi nahlém zhorSeni poCasi a za zI¢ viditelnosti, nepokracuyj v tufe, ale vrat’ se do nejblizsi chaty. Pokud tam zdstanes
nocovat, oznam to osobé, které jsi hlasil kde jdes a kdy se vratis, (v12 bod 4), at’ T¢€ neda zbyte¢né hledat horskou sluzbou,
(pokud se této osobé nemiizes dovolat, spoj se s horskou sluibou, aby pfi pripadném nahlaseni tvého zmizeni védeéli,ze jsi v
poradku).

10.) Kdy?z se ti stane nehoda, volej o pomoc jakymkoli sluchovym nebo zrakovym signalem 6 krat za minutu s
jednominutovymi prestavkaml

11.) Kdyz slysis volani o pomoc, odpovéz jakymkoli zrakovym nebo sluchovym signalem 3 krat za minutu s
jednominutovou piestavkou. Nehodu nahlas na nejblizsi chaté nebo telefonem na horskou sluzbu.

12.) Kdyz potiebujes poradit, obrat’ se na horskou sluzbu TANAPu. Rid’ se podle t&chto pokynii, protoze jejich
nedodrzovanim se vystavujes nebezpeéi urazu.

Kontakt: HZS Vysoké Tatry, Stary Smokovec 23, 059 60, Vysoké Tatry
tel:+421 52/44 22 820, fax:+421 52/44 22 855, mobil:+421 903 624 869
email: vtatry@hzs.sk, webova stranka: www.hzs.sk

Pocasi slovensko - http://www.shmu.sk/

Autobusy vlaky letadla mhd slovensko - http://cp.atlas.sk/jrcis.asp?p=AT
Spolok horskych vodcov - http://www.tatraguide.sk/

Turistika v tatrach - http://www.tatry.cz/
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